Аннотация
к рабочей программе по физической культуре
1-4 классы
Программа  «Физическая культура» для 1-4 классов разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, примерной программы по физической культуре, примерной программы начального общего образования, Основной образовательной программой начального общего образования МОУ СОШ № 35 на основе авторской  программы  «Физическая культура 1-4 классы»В.И. Ляха (М, «Просвещение», 2012 год).
Используемые учебники: Учебник для учащихся 1 - 4 классов под редакцией В.И.Ляха "Мой друг физкультура". М "Просвещение" 2012 г.
В программе В. И. Ляха, А. А. Зданевича программный материал делится на две части: базовую и вариативную. В базовую часть входит материал в соответствии с федеральным компонентом учебного плана. 
· Легкая атлетика
· Подвижные игры
· Гимнастика с элементами акробатики
· Лыжная подготовка
· Основы знаний о физической культуре
· Плавание
Вариативная часть включает в себе программный материал по подвижным играм.
В соответствии с  учебным планом ОУ рабочая программа рассчитана на 3 урока в неделю, 1 класс - 99 часов в год, 2-3 классы – по 102 часа в год. 
Структура учебного предмета 
Структура и содержание учебного предмета задаются в предполагаемой программе в конструкции двигательной деятельности с выделением соответствующих учебных разделов: "Знание о физической культуре", "Способы двигательной деятельности", "Физическое совершенствование" - представляется соответствующими тематическими разделами: "Гимнастика с основами  акробатики", "Лёгкая атлетика", Подвижные и спортивные игры", "Лыжные гонки" и "Плавание". При этом каждый тематический раздел программы дополнительно включает в себя подвижные игры, которые по своему содержанию и направленности согласуются с соответствующим видом спорта. 
Предметом образования в области физической культуры является двигательная (физкультурная) деятельность, которая своей направленностью и содержанием связана с совершенствованием физической природы человека. В процессе освоения данной деятельности человек формируется как целостная личность, в единстве многообразия своих физических, психических и нравственных качеств. 
Рабочую программу составил: Голубин А.В..

Аннотация
к рабочей программе по физической культуре
5-9 класс
Программа составлена в соответствии с  федеральным  государственным  образовательным  стандартом  основного общего образования (приказ Минобрнауки РФ № 1897 от 17 декабря 2010г.), М.: «Просвещение», 2011г., Основной образовательной программой основного общего образования МОУ СОШ № 35, авторской программой на В.И. Лях и А.А. Зданевич, 2010    года.
Используемые учебники: « Физическая культура» 5 – 7 кл. Автор М.Я. Виленский  М - «Просвещение» 2012 г.,  . Физическая культура 8-9 кл Лях В.И., Маслов М.В . В программе В. И. Ляха, А. А. Зданевича программный материал делится на две части: базовую и вариативную. В базовую часть входит материал в соответствии с федеральным компонентом учебного плана. 
· Легкая атлетика
· Подвижные игры
· Гимнастика с элементами акробатики
· Лыжная подготовка
· Основы знаний по физической культуре
· Плавание
В соответствии с  учебным планом ОУ  рабочая программа рассчитана на 3 урока в неделю, 102 часа в год. 
Структура и содержание учебного предмета задаются в предполагаемой программе в конструкции двигательной деятельности с выделением соответствующих учебных разделов: "Знание о физической культуре", "Способы двигательной деятельности", "Физическое совершенствование".
Предметом образования в области физической культуры является двигательная (физкультурная) деятельность, которая своей направленностью и содержанием связана с совершенствованием физической природы человека. В процессе освоения данной деятельности человек формируется как целостная личность, в единстве многообразия своих физических, психических и нравственных качеств. 
В классах обучаются ученики с ОВЗ (7 вид). На занятиях учащиеся  должны  овладеть доступными и простейшими видами  упражнений. Программой предусмотрены специальные комплексы упражнений для развития мелкой и крупной моторики, Физическое воспитание  для обучающихся с ОВЗ способствует формированию положительных личностных качеств, является одним из средств успешной социальной интеграции детей в общество.
Рабочую программу составил: Голубин А.В.


Аннотация 
к рабочей программе по физическая культуре
10 класс

Программа создана в соответствии с федеральным компонентом среднего (полного) общего образования по физической культуре (базовый уровень) на основе комплексной программы по физическому воспитанию, авторы:  В.И. Лях и А.А. Зданевич, обеспечивает освоение содержания среднего (полного) общего образования по Физической культуре, утвержденного приказом Минобразования РФ 5 марта 2004 г. № 1089.
Учебник для обучающихся 10 – 11 классов «Физическая культура»  под редакцией В.И. Ляха, М «Просвещение» 2010 г. 
В программе В. И. Ляха, А. А. Зданевича программный материал делится на две части: базовую и вариативную. В базовую часть входит материал в соответствии с федеральным компонентом учебного плана. 
· Легкая атлетика
· Подвижные игры
· Гимнастика с элементами акробатики
· Лыжная подготовка
· Основы знаний по физической культуре
· Плавание
В соответствии с учебным плагом ОУ рабочая программа рассчитана на 3 часа в неделю, 102 часа в год.
 Весь курс физической культуры в 10классе осуществляется по блочно - модульной программе: 1блок - на основе программы В.И.Ляха(2 часа) и 2 блок - занятия современными спортивно-оздоровительными системами физическими упражнениями и спортивных игр: футбола и баскетбола,  в более углубленном объеме решая поставленные образовательным стандартом задачи общей физической подготовки. 
Одной из особенностей работы в старшем звене является реализация на уроках межпредметных связей с анатомией, физиологией, физикой, математикой, ОБЖ и др.
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